快乐菩提
打开本期《乐游长寿》，会发现一个从未有过的特点，整本杂志只报道一个主题：菩提山。
菩提山顶忙碌的施工场景，向长寿人民传递着一个重要喜讯：改建菩提禅寺、重燃菩提圣灯、构建菩提山文化旅游景区，正在从愿景变成现实。
曾几何时，很多人总是把宗教文化与封建迷信混为一谈。时至今日，这种误解并没有从人们的脑海完全消失。于是，有人心生疑问：为什么要重建菩提寺、重燃菩提圣灯？回答这个问题，不妨用一句话：建寺燃灯，旨在愉悦众生。简而言之，菩提山开发建设的唯一目的，就是要给人民更多快乐。
众所周知，菩提山因菩提而名山，因菩提而名世。然而，要问菩提为何物，好多人却百思不得其解。
其实，菩提就是快乐，而且是实现大彻大悟、消除一切烦恼后的极度快乐。菩提，是佛教的灵魂和宗旨，整个佛教的一切学说，都从菩提开启，到菩提结束。证悟菩提，达于极乐，就是佛教的特征所在，魅力所在，也是佛教广为传播的原因所在。
从某种意义上说，菩提山，是长寿人民的快乐之山。
菩提山山势雄秀，能够给人以感官的快乐。远远望去，菩提山兀然高耸，如巨钟倒扣于苍茫原野，颇有苍雄之气。就近观赏，菩提山主峰高峙，众山环伺，林木蓊郁，云兴霞蔚，独具秀拔之美。难怪，清朝长寿籍名将胡超登临菩提山后，大发“秀拔苍雄”的赞许，并生发“前时五岳皆虚语，从此归来不看山”的感叹。
菩提山禅韵氤氲，圣灯高照，能够给人以心灵的快乐。禅者，静虑；佛者，大悟。修禅，不过是为了悟道。佛者，灯也；灯者，佛也。燃灯，不过是为了示道。悟道也罢，示道也罢，无非是对人的教化，意在引导人们摆脱烦恼桎梏，洗尽心灵污垢，超然解脱，心游物外，获得灵魂的彻底解放，获得真正的身心快乐。
菩提滋寿考，修禅享永年。从这个意义上讲，菩提山的本质，也是长寿之山。快乐是长寿的源泉，禅修是快乐的桥梁。作为快乐之山的菩提山，山体可以健身，禅风可以养心，能够让人身心俱获快乐，收到健康长寿之功。菩提山的禅宗养生，与巴寡妇清的丹砂养生，谯定的易学养生，形态各异，神髓相通，共同成为长寿地区养生长寿文化的支柱，无疑为“长寿人人向往”的定位，提供了又一个颇具魅力的文化支撑。
菩提山，虽然是弘扬佛法的场所，但最大的功能却是绽放快乐。透过菩提山开发建设的表象，揭示菩提山开发建设的实质，可以看到区委区政府开发建设菩提山的良苦用心：创造快乐。
菩提山开发建设，已经不只是单纯的文化旅游项目，而是民生工程、福祉工程、圆梦工程。
菩提山，长寿人民的快乐镇山！



